
Trois	balades	à	la	découverte	du	territoire
intercommunal
La	communauté	d’agglomération	Val	Parisis	s’ssocie	à	l’application	gratuite	Jooks	pour	proposer	aux	habitants	trois
circuits	sur	le	territoire.

Ces	circuits	sont	commentés	lors	de	votre	passage	à	proximité	de	lieux	remarquables	et	vous	apporte	des
explications	historiques	et	culturelles.	L'application	calcule	également	vos	performances	et	votre	évolution,	idéale
pour	les	sportifs,	les	marcheurs	ou	les	cyclistes	amateurs	ou	confirmées.

Balade	en	bord	de	Seine

12,5	km	à	faire	à	pied	ou	en	courant.	Vous	profiterez	des	berges	de	Seine	puis	prendrez	de	la	hauteur	pour	admirer
les	panoramas	de	l’agglo.	Parc	de	Schlumberger,	le	parcours	de	impressionnistes,	le	château	Lamazière…	Baladez-
vous	entre	Herblay,	Cormeilles-en-Parisis	et	La	Frette-sur-Seine	à	la	découverte	de	ce	beau	patrimoine.

Entre	histoire	et	forêt

10,8	km	à	faire	à	pied	ou	en	courant.	Voyagez	dans	le	temps	pour	découvrir	l’histoire	de	Franconville	et	du	Plessis-
Bouchard	avec	le	Château	Cadet	de	Vaux,	la	Chaussée	Jules	César,	le	Bois	de	Boissy	et	bien	d’autres	lieux
atypiques.

D’Eaubonne	à	Sannois	en	vélo

16.3km	à	faire	à	vélo	ou	en	trottinette.		Du	moulin	de	Sannois	au	CDFAS	d’Eaubonne	en	passant	par	les	puits	Gallo-
Romains	d’Ermont,	cette	escapade	vous	fera	découvrir	le	riche	patrimoine	du	territoire.

Infos	pratiques

Jooks	est	une	application	pour	téléphone	portable	de	tourisme	sportif	qui	permet	de	bouger,	découvrir	et	se	faire
plaisir	dans	de	nombreuses	villes	du	monde	!

Application	gratuite	téléchargeable	sur	Google	Play	ou	App	Store.
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