
Espaces	Balnéo	dans	les	piscines

Le	réseau	des	centres	aquatiques	Val	Parisis	vous	propose	3	espaces	bien-être	pour	vous	détendre	et	prendre	soin
de	vous.

A	l'AquaVal	-	Centre	aquatique	Alice	Milliat	:	

Un	bassin	de	balnéo	de	81	m²
Un	jacuzzi
Deux	saunas
Un	hammam

Aux	Grands	Bains	du	Parisis	:

Un	jacuzzi
Deux	saunas
Un	hammam

Aux	Océanides	du	Parisis	:

Un	jacuzzi
Un	sauna
Un	hammam

Infos	pratiques

Accès	réservé	aux	plus	de	14	ans.

Les	mineurs	de	moins	de	16	ans	doivent	être	accompagnés	d'un	adulte	pour	accéder	aux	structures	des	espaces
bien-être.

Liens	utiles
Les	piscines	de	Val	Parisis
Les	tarifs	Balnéo	à	l'AquaVal	-	Centre	aquatique	Alice	Milliat
Les	tarifs	Balnéo	aux	Grands	bains	et	aux	Océanides	du	Parisis
Guide	espace	bien-être	2025-2026
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https://valparisis.fr/piscines/les-piscines
https://valparisis.fr/aquaval/article/tarifs-des-espaces-bien-etre-et-fitness
https://valparisis.fr/votre-quotidien/sortir-decouvrir/piscines/tarifs-des-piscines-2024
https://www.calameo.com/read/0046469403c80d3f3e18c

