
Haïku : atelier d'écriture créative

Les rendez-vous de la MLA - Atelier d'écriture

Poèmes brefs d’origine japonaise, les haïkus diffusent une immense sagesse, nourrie de la tradition
zen. Viens découvrir cette pratique qui encourage à la présence au monde par tes cinq sens et tes
émotions et qui développe ta créativité. 

Infos pratiques

Activité éligible au pass culture pour les 18-20 ans
Tarif : 10€
Réservation obligatoire par téléphone ou par mail à la maison des loisirs et des arts. 

Date
Samedi 8 juin, 10:30
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