
Éco-Actitude,	entreprendre	pour	sensibiliser	à	la
transition	écologique
Eco-Actitude,	"Coup	de	Cœur	du	Jury"	du	Trophée	Impact	95	au	Salon	Effervescence	2024,	propose	des	ateliers	aux
particuliers,	aux	entreprises	et	aux	collectivités	pour	sensibiliser	à	une	consommation	plus	responsable.
Entrepreneure	de	Franconville-la-Garenne,	Aurélie	Tourette	fait	parler	d'elle	grâce	à	ses	ateliers	de	fabrication	de
cosmétique	naturelle,	de	produits	d’entretien,	de	créations	nature	et	d'upcycling.

Des	ateliers	ouverts	à	tous

Aurélie	Tourette	et	son	entreprise	Éco-Actitude	proposent	des	ateliers	éco-responsables.	Elle	enseigne	aux
participants	comment	fabriquer	des	cosmétiques,	des	produits	d'entretien,	ou	des	créations	à	partir	de	matériaux
récupérés,	tels	que	des	terrariums	dans	des	bocaux	recyclés	ou	des	bougies	dans	de	petits	pots	en	verre...

Avec	pour	objectif	de	limiter	son	empreinte	environnementale,	elle	privilégie	les	déplacements	à	vélo	ou	en
transports	en	commun	dans	le	Val	d'Oise	ou	à	Paris.

Ses	clients	sont	les	particuliers	(pour	des	anniversaires,	des	enterrements	de	vie	de	jeune	fille...),	les	entreprises
(pour	des	ateliers	ou	des	activités	de	team	building)	et	les	collectivités	(médiathèques,	mairies...)."
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Sa	valeur	ajoutée	:	son	engagement	!

Aurélie	s'est	lancée	dans	ce	mode	de	vie	il	y	a	7	ans,	lors	de	la	naissance	de	son	enfant.	Elle	a	compris	l'importance
de	consommer	de	manière	plus	responsable	et	de	s'orienter	vers	des	gestes	écologiques	au	quotidien.	En	créant
son	entreprise,	elle	souhaite	partager	ses	connaissances	et	ses	expériences	avec	le	plus	grand	nombre.

"Je	le	fais	pour	sensibiliser	les	gens	à	une	consommation	plus	saine,	plus	respectueuse	de
l'environnement".

Elle	souhaite	faire	passer	un	message	important	:	fabriquer	ses	propres	produits	est	bénéfique	pour	la	planète,	mais



aussi	très	facile	et	économique.	Aurélie	donne	l'exemple	et	enseigne	ses	nombreuses	recettes	de	lessive,	de	crème
pour	le	visage,	de	baume	à	lèvres...

	

Un	parcours	et	une	personnalité	qui	présagent	une	belle	réussite

Éco-Actitude	a	pris	racine	dans	l'esprit	d'Aurélie	depuis	de	nombreuses	années.

Formée	en	logistique	et	en	commerce,	elle	s'est	d'abord	tournée	vers	la	CCI,	puis	vers	des	réseaux
d'entrepreneuses	comme	les	Val	d'Oisiennes,	mais	aussi	l'association	EGEE,	sous	les	conseils	de	l'équipe	Val	Parisis
Entreprendre,	qui	l'ont	soutenue	et	confortée	dans	son	projet.

Aujourd'hui,	Aurélie	apprécie	son	indépendance	et	la	diversité	de	ses	tâches	quotidiennes,	telles	que	le	commerce,
la	comptabilité	et	la	logistique.	Elle	aime	particulièrement	le	contact	humain	que	lui	procurent	ses	ateliers	et
l'aspect	pédagogique	de	la	transmission	et	de	la	sensibilisation	à	l'écologie.

Elle	a	poursuivi	sa	formation,	notamment	en	cosmétique,	afin	de	garantir	une	entière	satisfaction	à	ses	clients.	Elle
cherche	également	de	nouvelles	recettes	spécifiques	pour	répondre	à	des	demandes	ponctuelles	et	pour	aller
toujours	plus	loin	dans	ce	mode	de	vie.

@Laura	Vandeville
	



Son	passage	remarqué	au	salon	Effervescence	2024

Ayant	fondé	sa	société	Éco-Actitude	en	avril	2023,	Aurélie	Tourette	participait	pour	la	première	fois	à	cet	événement
regroupant	des	professionnels	et	entrepreneurs	du	Val	d'Oise.

Cette	expérience	enrichissante	lui	a	permis	de	remporter	le	"coup	de	cœur"	du	jury	pour	le	Trophée	Impact	95,	ce
qui	l'a	surprise,	rivalisant	avec	des	entreprises	plus	importantes	et	mieux	établies.

"Je	ne	pensais	pas	qu'il	y	aurait	autant	de	monde.	C'était	vraiment	bien,	j'ai	pu	établir	de	nombreux
contacts	très	qualifiés."

	

	

Infos	pratiques

Aurélie	Tourette	fera	partie	des	heureux	porteurs	de	la	Flamme	Olympique	en	juillet	prochain,	sélectionnée	pour	son
engagement	dans	le	développement	durable.	

Contact

Aurélie	TOURETTE

06	11	99	71	81

contact@ecoactitude.com

	

Liens	utiles
ecoactitude.com
Blog	Eco-Actitude
Facebook	Eco-Actitude
Instagram	Eco-Actitude

mailto:contact@ecoactitude.com
https://www.ecoactitude.com/
https://www.ecoactitude.com/blog/
https://www.facebook.com/EcoActitude
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