
Porte ouvertes AquaVal samedi 14 septembre
2024

Vos coordonnées
Nom 
Prénom 
Adresse 
Complément d'adresse 
Code postal 
Ville 
Courriel 
Téléphone 

Demande

Ces animations sont réservées aux personnes de 16 ans et plus.

Vous ne pouvez pas réserver deux cours qui se tiennent en même temps.

Sélectionnez les cours que vous souhaitez réserver :
 Step
 Cardio attack
 Postural
 Cycling
 Body Barre
 Cross training
 Stretching
 Aquabike
 Aquagym
 Circuit aquatique

Créneaux step
 10h15 - 11h [0 restante]

Message d'avertissement
10h15 - 11h n'est plus disponible

Créneaux Cardio Attack
 11h15 - 12h [0 restante]

Message d'avertissement
11h15 - 12h n'est plus disponible

Créneaux Postural
 12h15 - 13h [0 restante]

Message d'avertissement
12h15 - 13h n'est plus disponible

Créneaux cycling
 14h15 - 15 [0 restante]



Message d'avertissement
14h15 - 15 n'est plus disponible

Créneaux body barre
 15h15 - 16h [0 restante]

Message d'avertissement
15h15 - 16h n'est plus disponible

Créneau cross training
 16h15 - 17h [0 restante]

Message d'avertissement
16h15 - 17h n'est plus disponible

Créneaux stretching
 17h15 - 18h [0 restante]

Message d'avertissement
17h15 - 18h n'est plus disponible

Créneaux aquabike
 10h30 - 11h [0 restante]

Message d'avertissement
10h30 - 11h n'est plus disponible

 14h30 - 15h [0 restante]

Message d'avertissement
14h30 - 15h n'est plus disponible

Créneaux aquagym
 11h30 - 12h15 [0 restante]

Message d'avertissement
11h30 - 12h15 n'est plus disponible

 16h30 - 17h15 [0 restante]

Message d'avertissement
16h30 - 17h15 n'est plus disponible



Créneaux circuit

aquatique
 15h30 - 16h15 [0 restante]

Message d'avertissement
15h30 - 16h15 n'est plus disponible

 Je m'engage à honorer ma réservation. En cas d'empêchement, je m'engage à prévenir l'équipe de
l'AquaVal par téléphone ou par mail dans les meilleurs délais.

 J'accepte les conditions générales d'utilisation du service
Consulter

CAPTCHA
Question mathématique
1 + 5 =

Trouvez la solution de ce problème mathématique simple et saisissez le résultat. Par exemple, pour 1 + 3, saisissez 4.
Cette question sert à vérifier si vous êtes un visiteur humain afin d'éviter les soumissions de
pourriel (spam) automatisées.

Soumettre

https://valparisis.fr/node/2937
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