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La petite enfance en grand dans les médiatheques :
découvrez le programme du 14 au 21 février 2026

Du 14 au 21 mars 2026, la Semaine nationale de la petite enfance revient partout en France pour sa 13¢ édition.
Cette année, le theme « Des équilibres » invite petits et grands a explorer I’"harmonie entre corps, émotions, sens et
relations, au coeur du développement du jeune enfant.
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La petite enfance en grand

A travers une programmation riche et sensible, les médiathéques du réseau Val Parisis proposent spectacles,
ateliers d'éveil, parcours de motricité, rencontres et temps de partage a destination des tout-petits (0-6 ans) et de
leurs familles.

Une semaine pour expérimenter, ressentir et grandir ensemble

Pendant toute la semaine, les équipes des médiathéques ouvrent leurs portes aux familles pour vivre des moments
privilégiés autour du jeu, du livre, du mouvement et de la créativité. Chaque proposition s’inscrit dans I'esprit du
théme 2026 : trouver I'équilibre entre stimulation et apaisement, autonomie et accompagnement, exploration et
sécurité.

L'inscription a la médiathéque est possible dés la naissance ! Il n’est jamais trop tét pour profiter des ressources des
médiatheques : livres, jeux, jouets, musique, magazines... tout au long de I'année.

Programmation par médiatheque :

Médiatheque André-Cancelier - Sannois

Samedi 14 mars - 10h30
Rencontre : La journée des familles (tout public, sur inscription)

Mercredi 18 mars - 10h30
Spectacle : Métamorphose - par David Le Gall
A partir de 18 mois (sur inscription)

Médiatheque Georges-Pompidou - Saint-Leu-la-Forét

Samedi 14 mars - 10h30
Histoires : P’tit tapatoulu
18 mois a 3 ans (sur inscription)

Samedi 21 mars - 10h
Atelier : Baby touch - Association Les doigts qui révent


https://valparisis.fr/sites/valparisis/files/styles/galerie_colorbox/public/image/504431979_1137473771740189_6216428161378047732_n.jpg?itok=77yu8UUm

9 mois a 3 ans (sur inscription)

Médiatheque Jean-d’Ormesson - Le Plessis-Bouchard

Mercredi 18 mars - 10h30
Histoires de toutes les couleurs pour petites oreilles
0 a 3 ans (entrée libre)

Samedi 21 mars - 10h30
La promenade de I'escargot - Yaida Jardines Ochoa
6 mois a 3 ans (sur inscription)

Samedi 21 mars - 11h15
La promenade de I'escargot
3 a 6 ans (sur inscription)

Médiathéque L’Eclipse - Cormeilles-en-Parisis

Mercredi 11 mars - 9h15 et 10h15
Contes en tissu pour les tout-petits
0 a 3 ans (sur inscription)

Samedi 14 mars - 9h30 et 10h15
Spectacle : Au jardin avec Papagena - Compagnie Ostara
0 a 4 ans (sur inscription)

Mercredi 18 mars - 9h30, 10h15 et 11h
Atelier : Découverte d’'un espace sensoriel
0 a 3 ans (sur inscription)

Mercredi 18 mars - 14h
Rencontre : Café des Mamans - Association Essenti’Elles Parisis
Adultes (entrée libre)

Samedi 21 mars - 9h, 9h50 et 10h30
Jeux : Parcours de motricité
0 a 3 ans (sur inscription)

Médiatheque Maurice-Genevoix - Eaubonne

Dimanche 15 mars - 10h30
Spectacle : Coquelicot et asticot - Cécile Demaison
18 mois a 5 ans (sur inscription)

Médiatheque André-Malraux - Ermont

Samedi 14 mars - 10h et 10h45
Histoires : Tu me fais un calin ?
18 mois a 3 ans (sur inscription)

Mercredi 18 mars - 10h
Jeux : Motricité pour petits aventuriers
A partir de 8 ans (sur inscription)

Samedi 21 mars - 10h et 11h
Atelier : Yoga parents-enfants - Marie-Gabrielle Chupiet
18 mois a 3 ans (sur inscription)

Samedi 21 mars - 16h
Jeux : Parcours de motricité
0 a 3 ans (entrée libre)

Bibliotheque annexe André-Malraux - Ermont

Mercredi 18 mars - 10h et 11h
Atelier : Yoga parents-enfants - Marie-Gabrielle Chupiet
18 mois a 3 ans (sur inscription)

Vendredi 20 mars - 10h a 13h



Jeux : Mini ludotheque
0 a 6 ans (entrée libre)

Samedi 21 mars - toute la journée
Jeux : Mini ludotheque
0 a 6 ans (entrée libre)

Médiatheque Saint-Exupéry - Franconville-la-Garenne

Samedi 21 mars - 10h30
Spectacle : Roulé le loup et autres contes’in - Albert Sandoz
0 a 3 ans (sur inscription)

Bibliotheque Georges-Brassens - Montigny-lés-Cormeilles

Samedi 14 mars - 10h et 10h45
Atelier : Je m’éveille par la musique - Musique en herbe
0 a 4 ans (sur inscription)

Infos pratiques
Animations gratuites

Documents

Programme 2026 Nuits de la Lecture Val Parisis Médiatheques
Liens utiles

Consulter le programme et s'inscrire aux animations


https://valparisis.fr/sites/valparisis/files/document/programme_nuitlecture_2026_bd.pdf
https://mediatheques.valparisis.fr/resultats-du-tag/semaine-nationale-de-la-petite-enfance

