
Mars	bleu
Jeudi	19	mars	2026	de	9h30	à	16h30

Chaque	année	en	mars	se	déroule	Mars	Bleu,	le	mois	national	de	sensibilisation	au	dépistage	du	cancer	colorectal.
Cette	campagne,	organisée	avec	l’appui	des	professionnels	de	santé	et	d’associations	comme	la	Ligue	contre	le
cancer,	a	pour	objectif	d’informer	le	grand	public	et	d’encourager	le	dépistage.

Le	cancer	colorectal	est	l’un	des	cancers	les	plus	fréquents,	mais	lorsqu’il	est	détecté	tôt,	il	se	guérit	dans	9	cas	sur
10.	C’est	pourquoi	le	dépistage	est	essentiel.

Un	test	simple	qui	peut	sauver	des	vies

À	partir	de	50	ans,	il	est	recommandé	de	réaliser	un	test	de	dépistage	tous	les	deux	ans.	Ce	test	est	simple,	rapide
et	réalisable	à	domicile.	Il	permet	de	détecter	des	anomalies	avant	même	l’apparition	de	symptômes.

Pour	obtenir	votre	kit	de	dépistage,	vous	pouvez	:

en	parler	à	votre	médecin
vous	adresser	à	votre	pharmacien
ou	scanner	le	QR	code	pour	commander	votre	kit

Une	journée	d’information	à	la	Clinique	Claude	Bernard	d'Ermont

Dans	le	cadre	de	Mars	Bleu,	la	Clinique	Claude	Bernard	organise	une	journée	de	sensibilisation	jeudi	19	mars	2026
de	9h30	à	16h30

Venez	rencontrer	leurs	professionnels	de	santé	et	échanger	sur	l’importance	du	dépistage	dans	une	ambiance
conviviale	et	informative.

Au	programme	:

Stands	d’information	et	de	sensibilisation
Rencontres	avec	des	professionnels	de	santé
Animation	exceptionnelle	"Visite	au	cœur	d'un	colon"

Une	expérience	immersive	pour	mieux	comprendre

Entrez	dans	cette	structure	ludique	et	pédagogique	représentant	un	côlon	géant.	Cette	visite	immersive	permet	de
mieux	comprendre	le	fonctionnement	de	cet	organe,	les	différentes	lésions	possibles	et	l’importance	du	dépistage
pour	prévenir	le	cancer	colorectal.
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Infos	pratiques

Cette	journée	est	organisée	en	partenariat	avec	:

la	Ligue	contre	le	cancer
Johnson	&	Johnson
Samsic	Santé

Date
Lundi	9	mars,	09:30	-	12:30

Coordonnées

Clinique	Claude	Bernard
9	avenue	Louis	Armand
95120


