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Retraite : et apres ? Venez en rire !

Vendredi 10 avril a 14h

« Nouvelle saison »
UN SPECTACLE-DEBAT
Sur le passage a la retraite, le lien social et I’estime de soi.

nouvelle

Le CCAS de la ville propose aux seniors une représentation de la piéce Nouvelle saison, un spectacle sensible et
plein d’humour de la compagnie Soleil sous la pluie, consacré au passage a la retraite.

Attendue avec impatience ou appréhendée, cette nouvelle étape de vie marque un véritable tournant. Fin de la vie
professionnelle, nouveaux reperes, temps libre a réinventer. Pour certains, c’est la promesse d’une liberté retrouvée
et de projets enfin réalisés ; pour d’autres, une période de questionnements et d'ajustements.

A travers une galerie de six portraits attachants, Nouvelle saison explore avec finesse et |égéreté les grandes
questions qui accompagnent cette transition : qui devient-on aprées la vie active ? Comment redéfinir son quotidien,
ses envies, sa place dans la société ?

Entre rires et émotion, cette piéce offre un regard bienveillant sur cette étape essentielle de la vie et invite chacun a
envisager la retraite comme... le début d'une nouvelle saison.

Infos pratiques

Gratuit

Contact

Sur inscription aupres du CCAS 01 34 50 47 77 ou ccas@ville-cormeilles95.fr

Date
Vendredi 10 avril, 14:00

Coordonnées

Théatre du Cormier-Lucienne Malovry
123 Rue de Saint-Germain
95240
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