
BREF ! : un programme 

court d’accompagnement 

vers la psychoéducation  

à l’attention des proches . 



Nous contacter : 

     06.07.19.50.17 du lundi au vendredi 

de 10h à 16h. N’hésitez pas à laisser 

un message . 

bref.chsv@ch-simoneveil.fr  

Parlez-en à un professionnel autour de vous 

Pour qui ?  

Les FAMILLES et les PROCHES 

de la personne prise en charge 

en psychiatrie 

Comment ça se passe ? 

3 rencontres : 
 

Un temps d’accueil autour du 
partage des besoins 

Un temps de discussion autour 
de la maladie 

Un temps de présentation et/ou 
d’orientation vers les struc-
tures du réseau 

 


